
 
REGULAMIN PORZĄDKOWY ODDZIAŁU REHABILITACJI DZIENNEJ DLA 

DZIECI Z ZABURZENIAMI WIEKU ROZWOJOWEGO 
 

TERAPINKA FIZJOTERAPIA PEDIATRYCZNA S.C. 
 
 

I.​ Podstawa prawna  
Terapinka, Fizjoterapia Pediatryczna P .Nakonieczna  J. Ziółkowska-Greńczuk spółka 
cywilna 
Regon: 521668186 
NIP: 7471922814 
 
Adres:  
Brzeg 49-300 
ul. Długa 34 
 

II.​ Opis ogólny  
 
1. Oddział Dziennej Rehabilitacji Dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w Brzegu ul. 
Długa 34,, 49-300 Brzeg działa zgodnie z: 
> ustawą z dnia 27 sierpnia 2004 roku o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze 
środków publicznych 
> rozporządzeniem ministra właściwego do spraw zdrowia :  

-​ w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej  
-​ w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu programów zdrowotnych wydanymi 

na podstawie art.31d ustawy o świadczeniach  
-​ w sprawie ogólnych warunków umów o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej 

wydanymi na podstawie art 137 ust 2 ustawy o świadczeniach  
> zarządzeniem numer 72/2011/DOSZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 
20.10.2011 roku.  
 
 Regulamin określa zasady świadczenia usług specjalistycznych w ramach wykonywania 
zawodu fizjoterpaeuty, neurologopedy, logopedy, psychologa, terpeuty integracji 
sensorycznej, terapii ręki, terapeuty zajęciowego, lekarza rehabilitacji i lekarza pediatry. 
 
2. Niniejszy Regulamin znajduje się na stronie www.terapinka.com.pl ,w poczekalni 
przychodni oraz może zostać przekazany do wglądu na wyraźne życzenie pacjenta. 

3.Nieznajomość Regulaminu nie zwalnia z przestrzegania jego zasad. 

4.Rodzic /Opiekun prawny dziecka, przy przyjęciu do Oddziału zapoznaje się z 
Regulaminem Oddziału, Kartą Praw i Obowiązku Pacjenta oraz z możliwością zgłaszania 

http://www.terapinka.com.pl


 
skarg i pochwał. Opiekun Prawny / Rodzic potwierdza zapoznanie się z powyższym 
regulaminem i akceptuje jego treść. 

5. Oddział Rehabilitacji Dziennej realizuje świadczenia medyczne na rzecz dzieci 
zagrożonych nieprawidłowym rozwojem ( głównie z grupy wysokiego ryzyka 
ciążowo-porodowego) oraz dzieci z zaburzonym rozwojem psychomotorycznym.  

6. Oddział realizuje program wielospecjalistycznej, kompleksowej rehabilitacji dzieci 
wymagających intensywnego usprawniania od 0 do 18 roku życia  

7. Podstawą przyjęcia dziecka na rehabilitację w warunkach Oddziału Dziennego jest 
skierowanie wystawione przez lekarza pediatrę lub specjalistę.  

8. Do Oddziału przyjmowane są dzieci:  

>z grupy wysokiego ​ ryzyka ciążowo – porodowego 

>z wrodzonymi wadami rozwojowymi układu nerwowego (np. przepukliny oponowo – 
rdzeniowe, małogłowie, wrodzone wodogłowie), 

>z chorobami ​metabolicznymi układu nerwowego, 

>z zaburzeniami koordynacji ruchowej pochodzenia centralnego, 

>zespoły mikrozaburzeń czynności mózgu ​  

>z zespołem aberracji chromosomów (w tym z zespołem Downa) 

>z trwałymi dysfunkcjami aparatu ruchu (dziecięce porażenie mózgowe, ​ miopatie, zaniki 
nerwowo – mięśniowe, następstwa chorób ​ urazowych i zapalnych OUN), 

>z zaburzeniami integracji sensorycznej, 

>z nieprawidłowym rozwojem psychomotorycznym o ustalonej lub bez ustalonej etiologii, 

>z wrodzonymi wadami rozwojowymi wielu układów 

>z wadami postawy​
 

 

III. Zasady Przyjęcia do Oddziału Rehabilitacji Dziennej 

1.​ Skierowanie wraz z aktualną dokumentacją medyczną, psychologiczną, 
logopedyczną lub diagnozą Integracji sensorycznej, dostarczana jest osobiście do 



 
rejestracji Terapinki Fizjoterapii Pediatrycznej s.c. , po czym wpisywane jest do 
kolejki oczekujących  

2.​ Kwalifikacja do leczenia rehabilitacyjnego rozpoczyna się od dostarczenia 
skierowania wraz z dokumentacją, które rozpatrywane jest przez lekarza rehabilitacji, 
który po sprawdzeniu poprawności dostarczonej dokumentacji i ocenie merytorycznej 
przekazuje ją do Kierowników Oddziału ( właściciele Terapinki Fizjoterapii 
pediatrycznej) 

3.​ Po otrzymaniu dokumentacji zakwalifikowanych pacjentów, Kierownicy Oddziału 
ustalają termin przyjęcia i liczbę Pacjentów w określonym terminie 

4.​ Pacjentów zakwalifikowanych do leczenia rehabilitacyjnego Terapeuci informują 
telefonicznie o terminie zgłoszenia. Uwzględniając limit kontraktu NFZ i listę 
oczekujących, zgodnie z ustalona przez lekarza kategoria medyczna “pilny”lub 
“stabilny” 

5.​ W szczególnie uzasadnionych przypadkach termin przyjęcia do Oddziału może ulec 
zmianie. Oceny każdego przypadku dokonują Kierownicy Oddziału. 

6.​ W dniu zgłoszenia się na badanie lekarskie rodzic / opiekun prawny powinien 
posiadać dowód osobisty, wypisy ze szpitala (karty informacyjne) książeczkę zdrowia 
dziecka, aktualne wyniki badań 

IV. Pobyt w Oddziale Dziennym  

1.​ W pierwszym dniu pobytu Rodzic/ Opiekun wraz z dzieckiem zgłasza się do lekarza, 
który wraz z fizjoterapeutami zapoznaje się z aktualną dokumentacją medyczną 
Pacjenta i na podstawie badania ustala wielospecjalistyczną, kompleksową 
rehabilitację.  

2.​ Dokumentacja medyczna pacjentów znajduje się w rejestracji Oddziału 
3.​ Rodzic / Opiekun prawny potwierdza wykonanie zabiegów każdego dnia 

własnoręcznym podpisem na indywidualnej karcie zabiegów dostępnej w recepcji 
4.​ Czas trwania rehabilitacji na Oddziale Rehabilitacji Dziennej trwa do 6 mscy z 

możliwością przedłużenia pobytu do 1 roku, o czym decyduje lekarz. Jeśli po tym 
okresie występuje potrzeba rehabilitacji, pacjent może przynieść skierowanie, które 
jest rejestrowane i widnieje w kolejce oczekujących.  

Czas i miejsce świadczenia usług  

1.​ Terapinka Fizjoterapia Pediatryczna jest otwarta:  
-​ poniedziałek od 8:00 do 20:00 
-​ wtorek od 8:00 do 21:00 
-​ środa od 8:00 do 21:00  
-​ czwartek od 8:00 do 20:00 
-​ piątek od 8:00 do 20:00 
-​ sobota od 8:00 do 16:00 



 
2.​ Miejscem świadczenia usług jest siedziba Terapinki Fizjoterapii Pediatrycznej tj. 

Brzeg ul. Długa 34 
3.​ Zarówno pomieszczenia gabinetów , jak i wykorzystywane w nim urządzenia 

spełniają wymagania, jakim powinny odpowiadać podmioty wykonujące praktykę 
zawodową fizjoterapii, logopedii, integracji sensorycznej i psychoterapii oraz praktyk 
lekarskich 

4.​ Usługa będzie wykonana w czasie wyznaczonym w porozumieniu pomiędzy 
pacjentem a terapeutą.  

V. Wypis z Oddziału  

1.​ Wypis pacjenta następuje  

>po zakończeniu procesu diagnostyczno-terapeutycznego  

>osiągnięciu optymalnego stanu funkcjonowania pacjenta 

>upłynięciu czasu leczenia finansowanego przez NFZ 

>na żądanie rodzica / opiekuna prawnego 

> gdy pacjent przebywający w Oddziale w sposób rażący narusza regulamin 
porządkowy, w tym nie przestrzega obowiązku systematycznego zgłaszania się na 
zabiegi w ustalonych godzinach oraz brak jest kontaktu z rodzicem/ opiekunem. 
(miesięczna nieobecność na zajęciach uprawnia do wypisania pacjenta z Oddziału) 

2.​ W ostatnim dniu pobytu, pacjent podlega badaniu konsultacyjnemu, i na prośbę 
opiekuna/rodzica otrzymuje kartę informacyjną oraz zalecenia do dalszego 
postępowania.  

VI. Obowiązki Pacjenta , Rodzica / Opiekuna prawnego  

1.​ Obowiązkiem pacjenta lub opiekuna prawnego jest dostosowanie się do ustalonych 
wcześniej godzin zajęć, oraz wcześniejszego informowania Terapeuty o 
nieobecności dziecka na zajęciach ( w razie choroby, konsultacji specjalistycznych, 
pobytach w szpitalu) nie później niż 24 godzin przed planowanymi zajęciami. Zajęcia 
nie odwołane w ustalonym terminie, które nie odbyły się z winy terapeuty nie 
podlegają odrobieniu. 

2.​ Konsekwencją miesięcznej, nieusprawiedliwionej nieobecności dziecka na zajęciach 
rehabilitacyjnych będzie wypis dziecka z Oddziału. 

3.​ Rodzic/ opiekun prawny, zobowiązany jest do systematycznego i punktualnego 
zgłaszania się na zabiegi w ustalonych godzinach oraz posiadania:   

   > ręcznika lub pieluszki tetrowej.                              



 
> indywidualnego sprzętu ortopedycznego jeśli taki jest w posiadaniu.                                                  
> odpowiedniego stroju na terapię, zaproponowanego przez terapeutę.                          
> butelkę z wodą / napój 

4.​ Dziecko w czasie ćwiczeń powinno przebywać pod opieką rodzica/ opiekuna 
prawnego. W uzasadnionych przypadkach, braku możliwości sprawowania opieki 
nad dzieckiem, rodzic zobowiązany jest do przekazania opieki innemu opiekunowi 

5.​ Za bezpieczeństwo dziecka na zajęciach odpowiada rodzic / opiekun dziecka. Rodzic 
powinien być zawsze obecny podczas zajęć fizjoterapeutycznych, logopedycznych, 
psychologicznych ( chyba, że istnieje potrzeba konsultacji indywidualnej) oraz 
podczas terapii zajęciowej, integracji sensorycznej, sensoplastyki, gimnastyki 
korekcyjnej i wizyty lekarskiej  

6.​ Rodzic / opiekun prawny ma obowiązek stosowania się do zaleceń lekarzy i 
fizjoterapeutów dotyczących procesu diagnostyczno-terapeutycznego 

7.​ Pacjent przebywający na leczeniu w Oddziale Rehabilitacji Dziennej nie może 
korzystać ze świadczeń medycznych tego samego rodzaju udzielanych przez inne 
jednostki ochrony zdrowia finansowane przez NFZ, a w przypadku zbiegu terminu 
wizyty z pobytem w oddziale jest zobowiązany dokonać zmiany terminu.                    
W przypadku podjęcia leczenia w innych placówkach finansowanych przez NFZ , 
opiekun musi poinformować o tym terapeutę lub rejestratorkę medyczną w celu 
wstrzymania lub zaprzestania korzystania z udzielania świadczeń w Terapince 
Fizjoterapii Pediatrycznej s.c. 

8.​ Rodzic / opiekun prawny ma obowiązek utrzymać ład i porządek w miejscu pobytu, 
ściągać obuwie przed wejściem na sale zabiegowo-terapeutyczne oraz przestrzegać 
zasad higieny osobistej. 

9.​ W trakcie przebywania w Oddziale Rehabilitacji Dziennej prosimy o zachowanie 
ciszy i porządku 

10.​Rodzic/ Opiekun prawny oraz pacjent powinni odnosić się życzliwie i kulturalnie do 
innych pacjentów i personelu.  

11.​Rodzic/ opiekun prawny jest zobowiązany do przestrzegania na tereni Ośrodka 
zakazu palenia wyrobów tytoniowych, spożywania napojów alkoholowych pod 
rygorem sankcji prawnych oraz dyscyplinarnego wypisania z Oddziału.  

12.​Rodzic / Opiekun prawny dzieci, powinien na bieżąco informować terapeutów o 
aktualnych potrzebach swoich dzieci przed zajęciami a w sytuacjach wyjątkowych 
poinformować danego terapeutę o konkretnym stanie zdrowia, zmianach czy 
aktualnych potrzebach wiadomością sms, na numer danego terapeuty, minimum 12 
godzin przed planowaną terapią.  

VII. Uwagi końcowe  

1.​ Każdy pracownik zobowiązany jest do budowania pozytywnego wizerunku Oddziału 
wśród pacjentów i ich rodzin  



 
2.​ Personel Oddziału zobowiązany jest do przestrzegania reżimu sanitarnego zgodnie z 

obowiązującymi procedurami, standardami i instrukcjami 
3.​ Za wykonanie czynności wynikających ze stosunku do pracy i przewidzianych 

regulaminowo obowiązków odpowiada osobiście każdy pracownik zatrudniony w 
Oddziale.  

 

Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.02. 2025 r 


