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REGULAMIN PORZADKOWY ODDZIAtU REHABILITACJI DZIENNEJ DLA
DZIECI Z ZABURZENIAMI WIEKU ROZWOJOWEGO

TERAPINKA FIZJOTERAPIA PEDIATRYCZNA S.C.

I. Podstawa prawna
Terapinka, Fizjoterapia Pediatryczna P .Nakonieczna J. Zidtkowska-Grenhczuk spotka
cywilna
Regon: 521668186
NIP: 7471922814

Adres:
Brzeg 49-300
ul. Dtuga 34

Il. Opis ogdiny

1. Oddziat Dziennej Rehabilitacji Dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w Brzegu ul.
Dtuga 34,, 49-300 Brzeg dziata zgodnie z:
> ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze
srodkéw publicznych
> rozporzgdzeniem ministra wtasciwego do spraw zdrowia :
- W sprawie swiadczenh gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej
- w sprawie sSwiadczen gwarantowanych z zakresu programéw zdrowotnych wydanymi
na podstawie art.31d ustawy o swiadczeniach
- w sprawie ogdélnych warunkow umow o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej
wydanymi na podstawie art 137 ust 2 ustawy o $wiadczeniach
> zarzgdzeniem numer 72/2011/DOSZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia
20.10.2011 roku.

Regulamin okresla zasady swiadczenia ustug specjalistycznych w ramach wykonywania
zawodu fizjoterpaeuty, neurologopedy, logopedy, psychologa, terpeuty integracji
sensorycznej, terapii reki, terapeuty zajeciowego, lekarza rehabilitacji i lekarza pediatry.

2. Niniejszy Regulamin znajduje sie na stronie www.terapinka.com.pl ,w poczekalni
przychodni oraz moze zosta¢ przekazany do wglgdu na wyrazne zyczenie pacjenta.

3.Nieznajomos¢ Regulaminu nie zwalnia z przestrzegania jego zasad.

4.Rodzic /Opiekun prawny dziecka, przy przyjeciu do Oddziatu zapoznaje sie z
Regulaminem Oddziatu, Kartg Praw i Obowigzku Pacjenta oraz z mozliwos$cig zgtaszania
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skarg i pochwat. Opiekun Prawny / Rodzic potwierdza zapoznanie sie z powyzszym
regulaminem i akceptuje jego tresc.

5. Oddziat Rehabilitacji Dziennej realizuje Swiadczenia medyczne na rzecz dzieci
zagrozonych nieprawidtowym rozwojem ( gtéwnie z grupy wysokiego ryzyka
cigzowo-porodowego) oraz dzieci z zaburzonym rozwojem psychomotorycznym.

6. Oddziat realizuje program wielospecijalistycznej, kompleksowej rehabilitacji dzieci
wymagajgcych intensywnego usprawniania od 0 do 18 roku zycia

7. Podstawg przyjecia dziecka na rehabilitacje w warunkach Oddziatu Dziennego jest
skierowanie wystawione przez lekarza pediatre lub specjaliste.

8. Do Oddziatu przyjmowane sg dzieci:

>z grupy wysokiego ryzyka cigzowo — porodowego

>z wrodzonymi wadami rozwojowymi uktadu nerwowego (np. przepukliny oponowo —
rdzeniowe, matogtowie, wrodzone wodogtowie),

>z chorobami metabolicznymi uktadu nerwowego,

>z zaburzeniami koordynaciji ruchowej pochodzenia centralnego,
>zespoty mikrozaburzen czynnosci mézgu

>z zespotem aberracji chromosoméw (w tym z zespotem Downa)

>z trwatymi dysfunkcjami aparatu ruchu (dzieciece porazenie moézgowe, miopatie, zaniki
nerwowo — migesniowe, nastepstwa choréb urazowych i zapalnych OUN),

>z zaburzeniami integracji sensorycznej,
>z nieprawidtowym rozwojem psychomotorycznym o ustalonej lub bez ustalonej etiologii,
>z wrodzonymi wadami rozwojowymi wielu uktadéw

>z wadami postawy

lll. Zasady Przyjecia do Oddziatu Rehabilitacji Dziennej

1. Skierowanie wraz z aktualng dokumentacjg medyczng, psychologiczna,
logopedyczng lub diagnozg Integracji sensorycznej, dostarczana jest osobiscie do
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rejestracji Terapinki Fizjoterapii Pediatrycznej s.c. , po czym wpisywane jest do
kolejki oczekujgcych

Kwalifikacja do leczenia rehabilitacyjnego rozpoczyna sie od dostarczenia
skierowania wraz z dokumentacjg, ktére rozpatrywane jest przez lekarza rehabilitacji,
ktory po sprawdzeniu poprawnosci dostarczonej dokumentaciji i ocenie merytorycznej
przekazuije jg do Kierownikow Oddziatu ( wtasciciele Terapinki Fizjoterapii
pediatrycznej)

Po otrzymaniu dokumentacji zakwalifikowanych pacjentéw, Kierownicy Oddziatu
ustalajg termin przyjecia i liczbe Pacjentéw w okreslonym terminie

Pacjentow zakwalifikowanych do leczenia rehabilitacyjnego Terapeuci informujg
telefonicznie o terminie zgtoszenia. Uwzgledniajac limit kontraktu NFZ i liste
oczekujacych, zgodnie z ustalona przez lekarza kategoria medyczna “pilny”lub
“stabilny”

W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach termin przyjecia do Oddziatu moze ulec
zmianie. Oceny kazdego przypadku dokonujg Kierownicy Oddziatu.

W dniu zgtoszenia sie na badanie lekarskie rodzic / opiekun prawny powinien
posiada¢ dowdd osobisty, wypisy ze szpitala (karty informacyjne) ksigzeczke zdrowia
dziecka, aktualne wyniki badan

IV. Pobyt w Oddziale Dziennym

1.

W pierwszym dniu pobytu Rodzic/ Opiekun wraz z dzieckiem zgtasza sie do lekarza,
ktéry wraz z fizjoterapeutami zapoznaje sie z aktualng dokumentacjg medycznag
Pacjenta i na podstawie badania ustala wielospecjalistyczng, kompleksowg
rehabilitacje.

Dokumentacja medyczna pacjentéw znajduje sie w rejestracji Oddziatu

Rodzic / Opiekun prawny potwierdza wykonanie zabiegéw kazdego dnia
wiasnorecznym podpisem na indywidualnej karcie zabiegéw dostepnej w recepciji
Czas trwania rehabilitacji na Oddziale Rehabilitacji Dziennej trwa do 6 mscy z
mozliwos$cig przedtuzenia pobytu do 1 roku, o czym decyduje lekarz. Jesli po tym
okresie wystepuje potrzeba rehabilitacji, pacjent moze przyniesc skierowanie, ktore
jest rejestrowane i widnieje w kolejce oczekujgcych.

Czas i miejsce swiadczenia ustug

1.

Terapinka Fizjoterapia Pediatryczna jest otwarta:
- poniedziatek od 8:00 do 20:00
- wtorek od 8:00 do 21:00
- $roda od 8:00 do 21:00
- czwartek od 8:00 do 20:00
- piagtek od 8:00 do 20:00
- sobota od 8:00 do 16:00
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Miejscem Swiadczenia ustug jest siedziba Terapinki Fizjoterapii Pediatrycznej ;.
Brzeg ul. Dluga 34

Zaréwno pomieszczenia gabinetow , jak i wykorzystywane w nim urzgdzenia
spetniajg wymagania, jakim powinny odpowiada¢ podmioty wykonujgce praktyke
zawodowg fizjoterapii, logopedii, integracji sensorycznej i psychoterapii oraz praktyk
lekarskich

Ustuga bedzie wykonana w czasie wyznaczonym w porozumieniu pomiedzy
pacjentem a terapeuts.

V. Wypis z Oddziatu

1.

Wypis pacjenta nastepuje

>po zakonczeniu procesu diagnostyczno-terapeutycznego
>osiggnieciu optymalnego stanu funkcjonowania pacjenta
>uptynieciu czasu leczenia finansowanego przez NFZ
>na zgdanie rodzica / opiekuna prawnego

> gdy pacjent przebywajagcy w Oddziale w sposéb razgcy narusza regulamin
porzgdkowy, w tym nie przestrzega obowigzku systematycznego zgtaszania sie na
zabiegi w ustalonych godzinach oraz brak jest kontaktu z rodzicem/ opiekunem.
(miesieczna nieobecnos¢ na zajeciach uprawnia do wypisania pacjenta z Oddziatu)

W ostatnim dniu pobytu, pacjent podlega badaniu konsultacyjnemu, i na prosbe
opiekuna/rodzica otrzymuje karte informacyjng oraz zalecenia do dalszego
postepowania.

VI. Obowiagzki Pacjenta , Rodzica / Opiekuna prawnego

1.

Obowigzkiem pacjenta lub opiekuna prawnego jest dostosowanie sie do ustalonych
wczesniej godzin zaje¢, oraz wczesniejszego informowania Terapeuty o
nieobecnosci dziecka na zajeciach ( w razie choroby, konsultacji specjalistycznych,
pobytach w szpitalu) nie pézniej niz 24 godzin przed planowanymi zajeciami. Zajecia
nie odwotane w ustalonym terminie, ktore nie odbyty sie z winy terapeuty nie
podlegajg odrobieniu.

Konsekwencjg miesiecznej, nieusprawiedliwionej nieobecnosci dziecka na zajeciach
rehabilitacyjnych bedzie wypis dziecka z Oddziatu.

Rodzic/ opiekun prawny, zobowigzany jest do systematycznego i punktualnego
zgtaszania sie na zabiegi w ustalonych godzinach oraz posiadania:

> recznika lub pieluszki tetrowe;j.
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> indywidualnego sprzetu ortopedycznego jesli taki jest w posiadaniu.
> odpowiedniego stroju na terapie, zaproponowanego przez terapeute.
> butelke z wodg / napg;j

Dziecko w czasie ¢wiczen powinno przebywac pod opiekg rodzica/ opiekuna
prawnego. W uzasadnionych przypadkach, braku mozliwosci sprawowania opieki
nad dzieckiem, rodzic zobowigzany jest do przekazania opieki innemu opiekunowi
Za bezpieczenstwo dziecka na zajeciach odpowiada rodzic / opiekun dziecka. Rodzic
powinien by¢ zawsze obecny podczas zajec fizjoterapeutycznych, logopedycznych,
psychologicznych ( chyba, ze istnieje potrzeba konsultacji indywidualnej) oraz
podczas terapii zajeciowej, integracji sensorycznej, sensoplastyki, gimnastyki
korekcyjnej i wizyty lekarskiej

Rodzic / opiekun prawny ma obowigzek stosowania sie do zalecen lekarzy i
fizjoterapeutow dotyczacych procesu diagnostyczno-terapeutycznego

Pacjent przebywajgcy na leczeniu w Oddziale Rehabilitacji Dziennej nie moze
korzystac ze swiadczen medycznych tego samego rodzaju udzielanych przez inne
jednostki ochrony zdrowia finansowane przez NFZ, a w przypadku zbiegu terminu
wizyty z pobytem w oddziale jest zobowigzany dokona¢ zmiany terminu.

W przypadku podjecia leczenia w innych placéwkach finansowanych przez NFZ ,
opiekun musi poinformowac¢ o tym terapeute lub rejestratorke medyczng w celu
wstrzymania lub zaprzestania korzystania z udzielania Swiadczen w Terapince
Fizjoterapii Pediatrycznej s.c.

Rodzic / opiekun prawny ma obowigzek utrzymac tad i porzgdek w miejscu pobytu,
Sciggac obuwie przed wejsciem na sale zabiegowo-terapeutyczne oraz przestrzegaé
zasad higieny osobistej.

W trakcie przebywania w Oddziale Rehabilitacji Dziennej prosimy o zachowanie
ciszy i porzadku

Rodzic/ Opiekun prawny oraz pacjent powinni odnosi¢ sie zyczliwie i kulturalnie do
innych pacjentéw i personelu.

Rodzic/ opiekun prawny jest zobowigzany do przestrzegania na tereni Osrodka
zakazu palenia wyrobow tytoniowych, spozywania napojéw alkoholowych pod
rygorem sankcji prawnych oraz dyscyplinarnego wypisania z Oddziatu.

Rodzic / Opiekun prawny dzieci, powinien na biezgco informowac terapeutéw o
aktualnych potrzebach swoich dzieci przed zajeciami a w sytuacjach wyjgtkowych
poinformowaé danego terapeute o konkretnym stanie zdrowia, zmianach czy
aktualnych potrzebach wiadomos$cig sms, na numer danego terapeuty, minimum 12
godzin przed planowang terapig.

VIl. Uwagi koicowe

Kazdy pracownik zobowigzany jest do budowania pozytywnego wizerunku Oddziatu
wsrdod pacjentéw i ich rodzin
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2. Personel Oddziatu zobowigzany jest do przestrzegania rezimu sanitarnego zgodnie z
obowigzujgcymi procedurami, standardami i instrukcjami

3. Za wykonanie czynnosci wynikajgcych ze stosunku do pracy i przewidzianych
regulaminowo obowigzkéw odpowiada osobiscie kazdy pracownik zatrudniony w
Oddziale.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.02. 2025 r



